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Nar de sista farska
gronsakerna birs om-
V= bord ligger redan
J huvudférradet om 10
ton kott och fisk stuvat
i frysen sedan ett
par veckor. -

Nu 'lgér/n;teh omb S
Alvsnabben ™<=, g

240 man ater en hel del pa fyra

_ manader. Nar HMS Alvsnabben
lamnade Goteborg fanns t ex 8 ton
potatis ombord. Och 5 ton
mjol till det dagliga brodet. Men sa
ar ocksa maten fartygets

storsta trivselfaktor.
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0oo Den 11
gav sig HMS Alvsnabben av
fran Goteborg pa sin 2l:a
langresa. Detta den svenska
flottans mest kinda utbild
nings- och PR-fartyg blir
borta drygt fyra manader
den har gangen och har allt-
‘ sa kommit ungefir halvvags
nu.
Ombord finns  ungelir
240 man och vid sidan om
vardagsjobb och lektioner
- de flesta ar officersaspi
ranter — finns det faktiskt
inte sa mycket annat att go-
ra 4n att ata.
— Vi forsoker ordna sa

mycket fritidsaktiviteter

november

som maojligt, sdger kapten
Erik Haal, pressofficer, men
maten dr faktiskt det viisent-
ligaste motmedlet ndr plat-
sjukan sitter in.

Skorbjugg blir det aldrig
tal om numera; det allra sis
ta som lastades ombord vid
Nya Varvet i Goteborg var
farska gronsaker for sa lang
tid som de haller sig — e¢n
vecka ungefdr.

— Sedan far det bl
frysta fram till forsta ham-
nen, sager kapten Hans
Franzén, som &dr proviantre-
dogorare ombord och nir-
mast ansvarig for detaljpla-
neringen.

Under hans domviirjo fal-
ler bl a det stora frysutrym-
met, som innehaller tio ton
kott, fisk, charkuterier och
gronsaker.

Frysforradet ér indelat i
atta fack med tva veckors
behov i varje: 1 det innersta
finns den mat som ska an-
vindas sist, i det yttersta det

som ska ga at forst. Bara

den planeringen Krdver sin
tid.

— Det tar vil en tre fyra
veckor att gora i ordning al
la listor och fa allt bestallt,
siager kapten Franzén. Allt
fryst levereras sedan pa pal
lar, som det bara ar att kora
in i tur och ordning.

— Frysen skulle kunna
vara storre. Som det nu dr
maste vi komplettera (orra
det under resan. Vi kommer
att kopa en del kott, frimst
griskott, niar vi kommer tll
USA.

Men frysen ir bara en del
av de stora forraden, dven
om den ar viktigast for [ars-
kvarufGrsorjningen. Pa
trossdick finns tva torrfor
rad for alla andra visentlig-
heter i mathallningen om-
bord: 8 ton potatis, 5 ton
mjol av alla slag, 10 000 pa
ket kniickebrod, drygt 70
ton drycker (lisk och 6l) for
att bara nimna de storsta

posterna.
Alla dessa ravaror
omhand av tio kockar. Sex
av dom jobbar i det sk
skeppskoket under ledning
av fanjunkare Rudolph och
lagar maten at huvuddelen
av besittningen. Sedan har
respektive kompani- och re
gementsofficerare tva koc
kar vardera. De jobbar 1
mindre kok.
BrodfOrsorjningen  svarar
tva bagare for. De far stiga
upp tidigt ungefir 100 av re
sans dagar for att brodet
ska vara faskt ull frukost.
Firska gronsaker Kkan
som sag! bjudas bara nagra
dagar efter varje hamnbe
sok. Forradet kompletteras
nidr man kommer at. och det
ar inte alltid problemfritt det
heller.
Utlandska bakterier dr
annorlunda an svenska, sa
niar Alvsnabben ar langt
hemifran haller sig kapten

tas

Kapten Hans Franzén i ett av
"sina” valfyllda forrad.

Franzén och hans chef, in
tendent, Sven-Otto  Ullnér,
ull gockskaliga varianter.
Efter samrad med fartygsli
karen skoljs de dessutom
alltid med jod eller kalium
permanganat:

Det viirsta som Kkan
hinda i mathallningen niist
efter en ihopklappad frysan
laggning dar namligen en
magsjukeepidemi, menar in-

Jorisattning pa sid 54
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forts frin sid 33
NUGAR MATEN OMBORD

Vattnet
storsta |
problemet
till sjoss

tendent Ullnér, .

Matsedlarna for hela resan  \™
ar grovplancrade med Forsva. |
rets Intendenturverks “gula la "~\1

=

.
\

"
.

" | s 1 S
da”™ som bas. Det innebir att :-.'\I‘.'u‘ wwsish
Alvsnabbens mannar far mag la. Y
gad efter samma recept och ni- ’{)\fu iz

ringsberikningar som resten av
det svenska forsvaret,

— Men jag vill pasta, séiger in-
tendenten, att kvaliteten ar ndgra
grader bittre hir @n i land. Dels
blir det ju tal om mindre Kvantite-
ter, dels lagger vi ner mer omsorg,

Alvsnabbens langresor dr i for-
sta hand inspirerande utbildning
for grabbar som valt sjdoflficers-
yrket. T andra hand har fartyget
en stor roll som good will-skapa-
re. Chefen, kommendérkapten
Nils Hellstrom, & under resan
viird for atminstone 3 000 gister
av olika digniteter.

Ungefdr 400 av dem — de vik-
tigaste: regeringsledaméter, ami-
raler, industrifolk, ambassaddrer
— kommer att serveras sittande.
Till den dndan ligger svenska spe
ridjur. PO AR

Dessa lickerheter tillagas ay
bland andra Bengt Bengtsson,
viarnpliktig kock i kompanioffi-
cerskoket. I det civila har han hit-
tills bl a lagat mat pa Savoy i Mal-
ma i tre ar, Ar skillnaden stor?

— Visst, men pd minga satt at
det battre hallet. Vi vet alltid hur
manga gister som kommer och
kan planera jobbet bittre.

~ Pa minussidan kan jag bara
se det faktum auw vi far jobba
lingre tider hir an i land. All-
somoftast ska det vara nattskaff
ning.

Detta bekriftas 1 gunrummet,
dar officerarna ater:

— Ja, vi brukar vilja ha lopp
efter att ha jobbat sent pa kviillen.

"Lopp” dr en relikt fran “den
gamla goda tiden™ nir fartygen
kryllade av loppor. For att kunna
somna ifran de claka, bitande bes-
tarna brukade man ta sig en sup
pa singkanten. I dag ar supen
mer eller mindre ersatt av tillg
get, pyttipanna eller nagot liknan-
de.

Men tllbaka ull gasterna om-
bord.

Det hander ofta att hela
busslaster med u(landss\-‘ensk.m
kommer och halsar pa nar vi lig
ger | hamn, berittar kommendor
kapten Hellstrom. De har ofta
rest lingt och ar sugna. Sa da ar
det bara (6r oss att trolla fram na
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2ot at- och drickbart. Killarna
:u‘)kcl ar fenomenala nir dey gal
er.

Sjofolk lir ska vara et skrock-
och traditionsbundet slikte. Vi tar
upp amnet over stekt flask med
16ksas i gunrummet. Har Aly.
snabben nagra ritualer forknippa-
de med maten?

— Nja, sdger chefen, det ska
val i sd fall vara att vi helst vill ita
julmiddagen till sjéss och nyars-
middagen i hamn,

= Det har hiint att man gjont
tvart om, infaller kapten Hans
Olof Dahl och tillagger: Men det
blev visst inte bra.

Det visar sig dock att ju lingre
vi snuddar vid @mnet, desto mer
har man au beritta; -

— Vi har blabarssoppa med
oss. Till Vasaloppet, som vi aldrig
missar. Och surstromming, Att
dtas pa dick, lingst akterut en
dag ndr det ir motvind. Och nir
vi passerar Kriftans viindkrets
dter vi en baklingesmiddag som
borjar med att vi skickar tackkort
en vecka i forvag,

Lustifikationer av det hiir slaget
hor emellertid framst hemma i
gunrummet. De varnpliktiga och

| skeppskoket harskar lanjunkare
Rudolph. = En klippa, sager chefen

.....

aspiranterna  kimpar med in
stangdhet och trangboddhet i sina
missar, dar de inte bara ska sova
och forvara sina tillthorigheter,
utan ocksa fita och tillbringa en
del av sin fritid,

Omkring femton man (ett back-
lag) delar pa en miiss. Dit far man
biira maten i stora kirl, tallrikar
och muggar i hogar, bestick i
knippor.

= Vi hade giirna sett en kafe
teriaservering, suckar intendenten.
Men biten ar gammal, saknar ut
rymmen.

Aldcrdomlighncn aterkommer
i en annan tung forsorjningspost:
Vattentankarna. Alvsnabben kan
ta ombord 320 ton firskvatten.

Det riicker i tio dagar vid normal
forbrukning,
Abnan Ul sjidss langre in sa
mmnm&jvo:ut&nfﬁt."”

Det finns en evaporeringsappa-
rat ombord — en maskin som gor
havsvatten till dricksvatten. Den
klarar dock bara av aut framstilla
tvd ton vatten per dygn — och det
gar Actill det viktigaste: Att gora
mjolk, saft och is. Nir det ar
varmt. Vid kylig vaderlek hoppar
man over istillverkningen.

Alvsnabben sjunger alltsa pa
sista versen. Men en ersattare ar
pa vag, och inte slipper marinen
en langresetradition som ar flera
hundra ar gammal!

Diremot andrar man de yttre
betingelserna — dit hor bla ma
ten — till det battre. JAmiOr man
inventeringslistan  friin  dagens
Alvsnabben med den frin fregat
ten FEugenies fran  langresan
1851 — 53 ser man att uden inte
statt helt sulla.

Nar Eugenic lag segelklar med
delade hennes proviantredogorare
att i forraden fanns:

Flask, kott och tobak for 6 ma
nader,

drter, brad och bedannvin for 4
méanader, samt

sill, smor och gryn (or 2 mana
der.

Det var tder, det! Fast & andra
sidan kan berdttas, att man sa
sent som pﬂ SO-1alet ku[‘.\k hitta

mask i kniackebrodet pa Alvsnab
ben. Den biter tydligen inga luft
konditionerade forrad pa. a



